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NOS TROIS PROGRAMMES DE J E

[e jumelage signhifie gu’un bénévole apporte sonh soutien pour une
famille dans |le Cadre des programmes Ci-dessous...

Premiers Pas Haut-Gaint-LLaurent, gui S'insCrit dans le reseau Premier Pas
Queébec, et qui d’adresse aux familles, ayant au moins un enfant de 0 3 5
ans, Gui ont besoin d’un certain soutien dans 'une des spheres de leur Vie
familiale.

{Une Epaule pour Toi, qui Sadresse aux familles ayant au moins uh enfant
de 6 @ 12 anhs et qui ressentent |e besoin d’avoir un certain Support non
professionnel guant a I'exécution de leur rOle parental au sein de leur
famille. Cette ahnée 6 jumelages ont eté faits danhs ce programme.

{Jn Ange pour Toi, Gui S'adresse alX ainés qui ont envie d’avoir de 3

compagnie pour placoter, de 'aide pour aller faire des courses ou méme
une aide physigue pour de petits travaux menagers.




